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Sociedad de Nefrología celebró el VI Congreso CAy 
del Caribe de Trasplante Renal

La Sociedad Dominicana de Nefrología 
celebró el VI Congreso Centroamericano y del 
Caribe de Trasplante Renal, el V Congreso 
Dominicano de Nefrología y el VII Encuentro 
Dominico Español de Nefrología, donde se analizó la 
problemática de la enfermedad renal, en su aspectos 
epidemiológicos, económicos y sociales, en un 
esfuerzo por mejorar la calidad de vida de la 
población dominicana

En el evento se desarrollaron los temas estrategias 
de prevención de enfermedad renal, trasplante renal 
y donante fallecido, y contó con la asistencia de 
reconocidos médicos intertenacionales y nacionales, 
médicos internistas, enfermeras de hemodiálisis, 
speakers, y representantes de laboratorios

En el cónclave habló el presidente de Sociedad 
Dominicana de Nefrología, doctor Alberto Flores, 
quien destacó que  “El  eficaz trabajo que viene 
desarrollando el Instituto de Coordinación de 
Trasplante (INCORT) y esta institución con el apoyo 
gubernamental, contribuirá al arranque definitivo del 
trasplante donante fallecido en nuestro país”.

En el encuentro el doctor Emilio Mena Castro, 
quien estuvo en representación del Secretario de 
Salud Pública, doctor Bautista Rojas Gómez dijo que 
la Secretaría de Salud Pública y Asistencia Social, 
en un esfuerzo por mejorar la calidad de vida de la 
población, ha incrementado significativamente los recursos en un 300 por ciento, 
para apoyar los programas de diálisis y trasplante renal en el país.

Por otra  parte dijo que “nos preparamos para organizar un Programa Nacional de 
Promoción de la salud renal, dirigido a identificar precozmente las enfermedades 
renales y a establecer un mejor control de la hipertensión arterial y la diabetes 
mellitus. 

Explicó que con este esfuerzo se estimulará,  además, una estrategia de educación 
para incluir cambios en los estilos de vida de las personas que los conduzcan a
asumir acciones de auto cuidado de la salud.

Puntualizó que “queda de parte de nuestra autoridades de salud promover 
campañas efectivas de prevención de enfermedad renal, así como también la 
creación de un listado básico de medicamentos inmunosupresores para utilizarlo en 
transplantes de donante fallecidos”.

Durante el desarrollo del cónclave, el doctor Santos Depine, de Argentina, 
coordinador del Comité para el Desarrollo de la Nefrología y los Problemas 
Nacionales y del Comité de Salud Renal en la Sociedad Latinoamericana de 
Nefrología e Hipertensión (SLANH), dijo que el control de la enfermedad renal en su 
etapa más precoz, disminuirá el gasto global de salud.

Agregó que esto logrará la mejora  en el control de las enfermedades 
cardiovasculares, la diabetes y la hipertensión, entre otras enfermedades crónicas 
prevalecientes y su calidad de vida.   

 El conferencista señaló que muchos pacientes en Latinoamérica mueren por no 
tener acceso al cuidado de la salud y que la enfermedad renal muchas veces es el 
emergente de una enfermedad subyacente, siendo las más importante las diabetes 
y  la hipertensión. 

Los pacientes con enfermedad renal no diagnosticadas a tiempo es una de la 
principal causa de muerte y casi siempre estos pacientes con enfermedad renal 
mueren antes de llegar a diálisis, manifestó el conferencista.

A la actividad, que se llevó a cabo del 8 al 11 del presente mes, en el Hotel Majestic 
Colonial, Punta Cana, asistieron los miembros del Comité Organizador, presido por 
la doctora Hilda Lafontaine, doctor José Juan Castillos, presidente Capítulo 
Dominicano Socecatre, así como los doctores Francisco Bonnet, Celso Campusano, 
Juan José Peréz y Alfredo Polanco.
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